
Lectio Divina:  

domenica, 21 gennaio, 2024  
L’inizio e la chiamata dei primi discepoli  

Marco 1,14-20  

1. Orazione iniziale  
Shaddai, Dio della montagna, che fai della nostra fragile vita la rupe della tua dimora, conduci la 

nostra mente                                                                                          

del nostro sentire ci copra come manto nel buio della                                              

                    b        g                            m                                     m    

                           A                            g      accanto al divino Maestro, il sapore 

della santa memoria.  

2. Lectio  
14 Dopo che Giovanni fu arrestato, Ges  si rec  nella Galilea predicando il vangelo di Dio e 

diceva: 15       m     compiuto e il regno di Dio   vicino; convertitevi e credete al vangelo».  

16 Passando lungo il mare della Galilea, vide Simone e Andrea, fratello di Simone, mentre 

gettavano le reti in mare; erano infatti pescatori. 17                     g    m           diventare 

pescatori di uomini». 18 E subito, lasciate le reti, lo seguirono. 19 Andando un poco oltre, vide sulla 

barca anche Giacomo di Zebedeo e Giovanni suo fratello mentre riassettavano le reti. 20        m   

Ed essi, lasciato il loro padre Zebedeo sulla barca con i garzoni, lo seguirono.  

3. Momento di silenzio orante  
Perch  a voce del Verbo risuoni in noi.  

4. Meditatio  
Alcune domande per aiutarci nella meditazione e nell’orazione.  
     compiuto il tempo,   vicino il regno: crediamo di essere noi terra di Galilea e che il vangelo di 

Dio sia predicato alla nostra vita?  

b       passa: in quale mare st  m  g                             g    m         b         g        

         b                                                                                    m    

d) Sulla barca, riassettavano le reti: quanti squarci nel nostro pescare? E quale barca  b    m      

                                                                   m               m          bb       

Signore            gg                        m                                      m      

5. Una chiave di lettura  
per coloro che vogliono approfondire il contenuto.  

Ci troviamo di fronte al genere letterario di racconti di vocazione nel quale dapprima si indica la 

condizione di vita della persona interpellata da Dio, quindi segue la chiamata espressa con parole o 

azioni simboliche, infin                         m         bb                     inizialmente 

presentata. La narrazione in oggetto rimanda il pensiero alla chiamata di Eliseo da parte di Elia (1 

Re, 19,19-21) e a quella di Amos (Am 7,15). La dipendenza da un modello biblico tipi       

                  sostanzialmente storica del racconto evangelico. La chiamata a coppie sottolinea un 

preciso intento teologico sotteso al vangelo marciano: si tratta della prassi missionaria dei discepoli 

che saranno inviati a due a due (Mc 6,7). L      m          g                        g        g       

                            g                        A  m          b            m            

  g       g                g         m                                              testimonianza 

      tro come dice la Scrittura: «... sulla parola di due o tre testimoni» (cfr Mt 18,16; Dt 19,15). 

            si rec  nella Galilea predicando il vangelo di Dio. La predicazione di Ges               

Galilea, ha per oggetto il vangelo -"buona notizia"-                                             

                      g                      g                              g   g    fino agli estremi 



confini della terra avr  per oggetto il vangelo - "buona notizia"- del Cristo Parola che ha vinto la 

morte per far risplendere la gloria di Dio.  

            m     compiuto e il regno di Dio                                        g          m   

                        compiuto,   arrivato il momento decisivo: Dio sta per inaugurare il suo regno. 

Il Battista appar            m                               m             m        stato arrestato e 

messo a tacere, Ges                  m                         g      un fatto presente che richiede 

                m           b                                           g                         

            b                                    coprire volgendosi a Cristo oppure aumentare 

ignorando o rifiutando la buona notizia. Un regno vicino a tutti, presente per chi lo v g     

                                                      m     m                                    m  

a seguire Ges  che   tempo compiuto, regno di Dio, buona notizia.  

v. 16. Passando lungo il mare di Galilea, vide Simone e Andrea... il mare di Gali                  

         m           m                    g                   m    g          m                      

del mare, lungo 21 km, largo 11. Estesa di acqua dalla forma di cetra, rappresentava una fonte di 

guadagno per la sua abbondanza di pesc                          g       vide:   uno sguardo che 

coinvolge e determina una scelta di vita diversa da quella che quotidianamente si presenta su queste 

rive fatte di pescatori, di barche, di reti, di pesci. Simone e Andrea, due fratelli. La solidari        

                             m                                                                    g m  

     m g                                 m           m        m                              di 

somiglianza con il Nome eterno che fa di ogni uomo uno specchio di somiglianza.  

          g    m           diventare pescatori di uomini». La sequela        m                   b   

               un invito,   un imperativo. La parola di Dio creatrice, invece che chiamare la luce e 

le altre creature dal            m          mm g                                                   

                                      m               m                                       e 

dalla sua chiamata.                g                             m        non atten         b    

           m      m                        m          m                   A      T    m          

i discepoli scelgono il maestro come avveniva per i rabbi del tempo, ma il maestro sceglie i 

discepoli quali depositari non di una dottrina o di        g  m     m               di Dio. La 

    m      m         bb             m                                mb  m            

                                                 mm                                         m        

regno. La chiamata a diven                         una "chiamata escatologica".  

           b                            g                       mm                                   

  g m      forti. Il verbo usato per indicare la sequela   akolouth           m    b b                  

                         m  g                         g                       g     m             

                                                      m                                            e alla 

sua causa.  

v. 19-20. Andando un poco oltre, vi        m       b                                       m      

   b      m                          m                              gg   g             m            

rispetto alla prima coppia: la figura del padre e dei garzoni. Il padre ha un nome anche lui           

       g                         g   g                    g              m               g           

                  g                                     mai una solitudine sconsiderata.  

                                          va in Galile                                        g      

     m       m       Q      m           m                                             m      

chiede un cambiamento di rotta. Il tempo del mare, di reti che                      m    chiamato 

a non lasciare nulla di ci  che                      m       mb     m     m        gg             

agire. Non pi  pesci, ma uomini. Non pi                                               m     

                                               g                                                          

faticosa: sono le reti della predicazione che verranno gettate nel cuore degli uomini durante la notte 

del dolore e del non senso. Quella parola come una chiave apre a nuovi orizzonti: Seguitemi. Non si 

va                                        g m           m                                         

                                   m        g    g                       cercando per s  m  



                     m       mb                                controllare,   l         m   m     

  m                                             g                   A                  m                

quel Dio che si accosta sulle rive del mare, un Dio che passa nella vita umana. Un Dio che vede con 

occhi di uomo, un Dio che parla con forza nuova: Seguitemi. E quegli uomini che erano pescatori, 

subito lasciano e vanno. Vanno a pescare in altro mare, il mare della terra ferma, il mare dei 

villaggi, il mare del tempio, il mare delle strade. Vanno al richiamo di uno sguardo che chiama, uno 

sguardo capace di convincere a lasciare tutto, non solo la barca, il mare, le reti, ma anche il padre, la 

                                       g                           

Amici che di sera si affidavano alle onde del mare di Galilea lasci              g                     

m                   m                                                       m                         

di una voce e di uno sguardo: Seguitemi.  

6. Oratio - Salmo 86 (85)  
Le genti che hai plasmato, Signore Dio, verranno                                            g      

          m          tu solo sei grande e fai prodigi. Insegnami, Signore, la tua strada,  

      camminare nella tua verit       m                          bb     m              m    

Ti ringrazio, Signore m                                 gloria al tuo nome sempre,   g             

 m        m          m       g      b       

7. Contemplatio  
Signore, nel tuo tempo la mia attesa si compie. Tu, il Veniente, che continui ad andare sulle rive di 

quella vita uma         m       g       m             g             m                           

                       m     T                     m          chiamare per nome e ti seguir  come 

un viandante che prende il bastone del cammino per inoltrarsi nei sentieri de    m         

                                              A                                  mm             b    

               m                                               g          m          gg         g    

  g                          e della bellezza. So che senza di te nulla pescher  nella notte della mia 

solitudine e della mia delusione. Le reti si spezzeranno quando tu mi strapperai alle acque amare 

delle mie fatiche e mi donerai a me stesso trasfigurato di                                    m     

A              il tuo nome ai miei fratelli. Amen. 


